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NAPLN PRAXE
1.,2.,3. ro¢nik Porodni asistence (prezen¢ni studium)

Prislu$né smluvni instituce se vZdy tyka pouze ta ¢ast naplné praxe, ktera je v souladu
s jejim zaméFenim a provoznimi podminkami.

Napli odborné praxe — obecna

Odborna praxe je predmét, ktery integruje poznatky zpfedmétii porodni asistence,
oSetfovatelstvi, medicinskych oborti a spolecenskych véd. Poskytuje ziskavani schopnosti a

nacvik dovednosti pro vykonavani profese porodni asistentky.

Cile odborné praxe:

* Nacvik a osvojeni zékladnich oSetfovatelskych ¢innosti realizaci oSetfovatelského
procesu v ptirozenych podminkéch zdravotnické praxe

* Sledovat uspokojovani potieb klienta/klientky v rdmci oSetfovatelského procesu a
jeho hodnoceni

* Orientovat se v organizaci prace na stanici

* Seznamit se s praci na gynekologickém operacnim sale

* Pouzivat technické vybaveni stanice (piistroje, pomiicky) k zajisténi medicinsko-
oSetrovatelské péce

* Seznamit se a pracovat se zdravotnickou dokumentaci

* Zam¢fit se na formovani profesiondlnich vlastnosti porodni asistentky

* Procviceni a zdokonaleni v nasledujicich oblastech (obecnych):

= Lizko pro nemocné a jeho Gprava

Péce o hygienu nemocnych, prevence dekubitli

Péce o pomtcky, dezinfekcee, sterilizace

Stravovani nemocnych

Ptijem, pteklad, propusténi nemocnych

Péce o spanek a bolest nemocnych

Lékarska, sesterska vizita

Sledovani fyziologickych funkci
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Inflze, prace s linedrnim davkovacem a infizni pumpou
Periferni zilni kanylace

Transfize

Odbér biologického materialu

Cévkovani, klyzma

Punkce, endoskopie

Péce o rany

* Plnéni pfedepsanych vykoni pro studujici porodni asistence:
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Gynekologicko-porodnické vysetieni

Poradenstvi fyziologicky t¢hotnym zenam

100 prenatalnich vysetfeni

Sledovani 3 zen po dobu celého téhotenstvi

Dohled u 40 Zen s rizikovym téhotenstvim

Osobni vedeni nejméné 40 fyziologickych porodt, a to ve vSech dobach
porodnich, v¢etné indikovaného provedeni epiziotomie; neni-li mozné
dosdhnout tohoto poc¢tu, mize byt snizen na nejméné 30 porodi za
podminky dalSich 20 asistenci u fyziologickych porodi

Asistence alespon u 10 patologickych porodu a alespoii u jednoho porodu
v poloze koncem péanevnim; neni-li to mozné, musi byt proveden nacvik
simulaci

Alespont 10 kontrol porodnich cest a oSetieni porodnich cest; §iti hraze s
drobnym poranénim nebo s epiziotomii muze byt provedeno simulaci, je-
li to nezbytné

Poporodni oSetfeni a vySetieni u 100 rodicek v Casném poporodnim
obdobi

Poporodni oSetfeni a vySetfeni alespoii u 100 novorozencli v ¢asném
poporodnim obdobi

Dohled a péce o matku a novorozence v prubéhu Sestinedéli

Vysetieni a edukace u 100 Sestinedélek a zdravych novorozencii, véetné
lakta¢niho poradenstvi

Dohled a péce o matku s novorozencem vyzadujicim zvlastni péci vCetné

nedonoSené¢ho a prenoSeného novorozence, novorozence s nizkou
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porodni hmotnosti a patologického novorozence, minimalni pocet neni
stanoven
= PéCe o zeny v oblasti gynekologie, véetn¢ paliativni péce a zakladni
oSetfovatelskd péce v chirurgii, minimalni pocet neni stanoven;
= Asistence u resuscitace novorozence, neni-li to mozné, musi byt
proveden nacvik simulaci
= 1% nacvik porodu v poloze KP na modelu

= 3x Gcast na predporodnim kurzu

Ptehled provedenych vykont si studentka zaznamenava do ,,Logboock - deniku vykont* a
provedeni vykonu je nutno potvrdit 1ékafem nebo porodni asistentkou (je to uvedeno v zadani

vykontl).

Pracovni doba: 40 hod./tyden — pouze ranni a odpoledni sluzby.

Na porodnim sale a na neonatologii - jsou mozné i nocni sluzby, soboty a nedéle, mozné 1
dvanactihodinové sluzby. Studentky mohou pracovat na ptislusném pracovisti (které neni
klinickym pracovi§tém ZSF JU v Ceskych Budgjovicich) pouze po uzavieni smlouvy mezi

ZSF JU v C. Bud¢jovicich a prislusnou nemocnici ve stanoveném terminu praxe.



